
MATAVFALL
 Restaurang



Matrester
	 blir till fordonsgas och gödsel!

10 KG MATAVFALL GER SÅ  
MYCKET BIOGAS ATT MAN KAN 

KÖRA EN BIL ÖVER EN MIL

Tidigare har restaurangerna i Malmö och 
Burlöv slängt tusentals ton matavfall varje 
år. Men eftersom grönsaks- och fruktskal, 
gammalt bröd, kött och andra matrester 
innehåller både näring och energi satsar 

vi nu på att återvinna matavfallet i stället. 
Matavfallet blir biogas som kan användas 
som fordonsgas och växtnäring i form av 
biogödsel. Det här är ett enkelt och smart 
sätt att göra  en insats för miljön i vardagen!  



Matavfallet samlas in av VA SYD och behandlas i en 
biogasanläggning. Biogasen renas och används som 
fordonsgas. Biogödseln kan ersätta konstgödsel och 
användas som växtnäring.   

 Det är enkelt!
VAD RÄKNAS SOM MATAVFALL?
Allt som blir över när mat tillreds kan 
användas för återvinning. Rester av kött, 
kaffe, te, fisk, grönsaker, frukt och bröd är 
matavfall. Däremot vill vi inte ha med till 
exempel tuggummin, kapsyler, snus eller 
plast. 

HUR GÖR VI I KÖKET?
Matavfallet samlas upp i speciella nedbryt-
bara papperspåsar eller i vanliga hinkar i 
köket. Blött avfall, som till exempel såser, 
soppor och grytor, bör rinna av innan det 
läggs i. Plastpåsar får inte användas, inte 
ens så kallade nedbrytbara plastpåsar. 

Papperspåsarna med matavfall läggs sedan 
i det bruna sopkärlet. Om ni väljer att samla 
upp matavfallet i hinkar kan en innersäck av 
papper behövas i sopkärlet. Dessa säckar 
får ni i så fall gratis av oss.

VAD HÄNDER VID TÖMNING?
Vid varje tömning gör chauffören som 
hämtar avfallet, en kvalitetskontroll av 
innehållet i kärlet. Om ni har sorterat fel 
kommer vi att meddela er detta. 

HUR SKA KÄRLEN SKÖTAS?
Ni ansvarar för att kärlen hålls rena. 
Antingen kan ni anlita något av de privata 
företag som utför tvätt eller så kan ni välja 
att tvätta kärlen själva.



Matavfall
•	 Grönsaker

•	 Rotfrukter

•	 Frukt

•	 Kött

•	 Fisk

•	 Ägg (även skal)

•	 Te (även påsar)

•	 Kaffe (även filter)

•	 Lite hushållspapper och 

servetter

•	 Bröd och kakor

•	 Matrester

...vill du veta mer? gå in på 
www.vasyd.se/matavfall

Ingen plast!
Plastpåsar får aldrig kastas bland matavfallet, varken 
vanliga eller så kallat biologiskt nedbrytbara. De ställer 
verkligen till problem i processen.

Box 191, 201 21 Malmö 
Kundservice 040-635 10 00 
kund@vasyd.se 
www.vasyd.se
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