
KAN MAN KÖRA BIL PÅ

JAPP!
ÄPPELSKRUTTAR?



Matrester 
	 blir till fordonsgas och gödsel!

Tidigare har vi som bor i Malmö och Burlöv 
slängt tusentals ton matavfall varje år. Men 
eftersom grönsaks- och fruktskal, gammalt 
bröd, kött och andra matrester innehåller 
både näring och energi satsar vi nu på att 

återvinna matavfallet i stället. Matavfallet 
blir biogas som kan användas som fordons-
gas och växtnäring i form av biogödsel. Det 
här är ett enkelt och smart sätt att göra  en 
insats för miljön i vardagen! 

10 kg matavfall ger så  
mycket biogas att man kan 

köra en bil över en mil



ja tack!  – Det här är prima MATAVFALL
Det går bra att lägga både råa och tillagade 
matrester som t ex kött, fisk, grönsaker, 
frukt och bröd bland matavfallet. Det går 
även bra med kaffesump och tepåsar. Lite 
hushållspapper kan också slinka med. 

Nej tack! – Det här vill vi inte ha
Vi vill inte ha med t ex tuggummin, fimpar, 
snus, kattsand, bomull och plast.  Detta är 
exempel på saker som förstör behandlingen 
och omvandlingen från matavfall till biogas 
och biogödsel.

HUR GÖR JAG?
Är ditt matavfall mycket vått kan du låta 
det rinna av i vasken först. Därefter lägger 
du matresterna i speciella papperspåsar 
som du får av oss på VA SYD. Påsarna tål 
fukt väldigt bra. Det är dock viktigt att de 

Matavfallet samlas in av VA SYD och behandlas i en 
biogasanläggning. Biogasen renas och används som 
fordonsgas. Biogödseln kan ersätta konstgödsel och 
användas som växtnäring.   

står luftigt för att de inte ska gå sönder. 
Använd därför alltid den bruna plasthål-
laren (se bild ovan), då kommer luften in 
under botten och påsen håller bättre!

Aldrig plast i matavfallet 
Plastpåsar får aldrig kastas bland mat-
avfallet, varken vanliga eller så kallat 
biologiskt nedbrytbara. De ställer verkligen 
till problem i processen.

Vad händer sen?
Papperspåsarna kastas i ett brunt kärl som 
töms av VA SYDs entreprenör. Matavfallet 
körs sedan till en biogasanläggning där det 
omvandlas till biogas och biogödsel.

 Det är enkelt!

dina gamla matrester är  
miljönyttigare än du tror!

Använd alltid den bruna plasthållaren  
till din papperspåse. 



Matavfall
Grönsaker•	

Rotfrukter•	

Frukt•	

Kött•	

Fisk•	

Ägg (även skal)•	
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Te (även påsar)•	

Kaffe (även filter)•	

Lite hushållspapper och •	

servetter

Bröd och kakor•	

Matrester•	

...vill du veta mer? gå in på 
www.vasyd.se/matavfall

Ingen plast!
Plastpåsar får aldrig kastas bland matavfallet, varken 
vanliga eller så kallat biologiskt nedbrytbara. De ställer 
verkligen till problem i processen.
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