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Visste du att…

42 % av vikten på en soppåse 
i ett Malmökök består av 

matavfall? Nästan hälften, med andra 
ord. Klart att det är lönt att sortera då! 

Det handlar om skal från potatis och 
rotfrukter. Rens från kött och fisk. 
Ostskalkar och fruktskal. Men också 
matrester av olika slag. Matavfall som 
samlas in och tas tillvara kan bli klimat-
smart biogas till fordonsbränsle.

Matavfall är sånt som blir över då du lagar 
mat eller har ätit. Har din fastighet inte 
börjat med matavfallsinsamling ännu så 
slänger du ditt matavfall tillsammans med 
restavfallet i den vanliga soppåsen. 

Några exempel på matavfall: Grönsaker, 
frukt, bröd, kött och fisk. Ägg och äggskal 
är också matavfall precis som fiskben och 
ben från till exempel revben och kotletter. 
Te (både lösviktste och tepåsar), servet-
ter och hushållspapper går också bra att 
sortera som matavfall.

Men: Kattsand, jord, aska, snus, cigarret-
ter och tuggummi är inte matavfall.

För att komma igång ska styrelsen eller 
hyresvärden kontakta vår projektledare 
Mattias Holmgren på telefon  
040-635 03 38 eller e-post 
matavfall@vasyd.se

Det går också bra att göra en intresse-
anmälan via webben. Gå in på  
www.vasyd.se/matavfall och klicka 
dig vidare till "lägenhetsboende". Fyll i 
formuläret så hör vi av oss. 

Vad är  
egentligen 
matavfall?

VA SYD levererar friskt dricksvatten, renar  
avloppsvatten och har hand om avfallshantering 
åt mer än en halv miljon människor. Vi uppmuntrar 
dig till att dricka kranvatten, sortera dina sopor 
och tänka på vad du spolar ner i avloppet.  
Tillsammans bidrar vi aktivt till en hållbar  
samhällsutveckling. För miljön, nära dig.

• Grönsaker
• Rotfrukter
• Frukt
• Kött
• Fisk
• Ägg (även skal)

• Te (även påsar)
• Kaffe (även filter)
• Lite hushållspapper 	  	
	 och servetter
• Bröd och kakor
• Matrester
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Kontakta oss gärna
Har du som bor i Malmö eller Burlöv 
frågor om ditt vanliga avfall eller om 
matavfall? Välkommen att ringa eller 
skriva till oss, eller gör ett besök på  
vår webb!

Tel: 040- 635 10 00
E-post: kund@vasyd.se
Webb: www.vasyd.se
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Metallförpackningar
JA TACK! 
Konservburkar • Tuber • Lock •  
Värmeljushållare • Kapsyler • 
Aluminiumfolie

NEJ TACK!  
Chipspåsar • Grillgaller • Stek- 
pannor • Kastruller • Bestick • 
Skruv • Spik • Bag-in-boxpåsar

Pappersförpackningar
JA TACK! 
Wellpapp • Pastapaket • Fling- 
paket • Mjölkpaket • Pappers- 
kassar • Omslagspapper

NEJ TACK! 
Tidningar • Böcker • Pärmar •  
Kuvert • Frigolit

Plastförpackningar
JA TACK! 
Burkar • Tråg • Flaskor • Påsar • 
Hinkar • Dunkar • Korkar • Lock •  
Fruktnät • Tuber • Chipspåsar • 
Bag-in-boxpåsar

NEJ TACK! 
Plastkrukor • Disk- och tand- 
borstar • Pantflaskor • Plast- 
leksaker • Plastmöbler

Tidningar
JA TACK! 
Dagstidningar • Reklam • Telefon-
kataloger • Broschyrer • Vecko- 
tidningar • Rit- och skrivpapper

NEJ TACK! 
Pappersförpackningar • Pappers-
kassar • Kuvert • Omslagspapper • 
Böcker • Wellpapp • Post-it-lappar • 
Pärmar

Glasförpackningar
JA TACK! 
Glasflaskor • Glasburkar  
OBS! Sortera färgade och ofärgade var för sig.

NEJ TACK!  
Glasflaskor med pant • Glöd-  
och lågenergilampor • Lysrör •  
Trasiga rutor • Dricksglas •  
Porslin • Keramik • Spegelglas

På VA SYDs webbplats hittar du enkelt 
adressen till din närmaste obemannade 
återvinningsstation. Där lämnar du dina 
tomma förpackningar och dina tidningar. 
www.vasyd.se/atervinningsstationer

Här lämnar du!


